
    

 

Til spillemænd 

 

Oksbøl 2011: Inspirationskursus i folkedans  
 
Teambuilding kalder vi det ikke, men her er en invitation til et kursus, som 

• giver dig forudsætninger for medansvaret for undervisningen på et dansehold  
• har fokus på samarbejdet mellem de to instruktører, - danseleder og spillemand. 
• sætter dig i stand til at igangsætte dansespil 
• sætter dig i stand til at formidle danseundervisning gennem forskellige dansetyper, som 

polka, vals hopsa, m.m 
• uddanner til instruktøropgaven på et folkedansehold. 

 
Forudsætninger: Det forudsættes, at du har grundlæggende færdigheder i at håndtere dit 
instrument.  
 

 

Kursusnr.: 201111453998 
Sted: RAGU-KU, Strandvejen 1, 6840 Oksbøl 
Dato: 14. 15. og 16. januar 2011 
Ankomst: Fredag kl. 19.00 
Afrejse: Søndag kl. 15.00 

Instruktører:  Kenneth Krak 
 Jesper Vinther 
 Kristian Bugge 
 Steffan Sørensen 
                      
Kursusleder: Lisbeth Warming, Læborg Kirkevej 11, 6600 Vejen, tlf. 7536 8171 

 
                      Deltagerpris: 2575,- kr. 
                      DGI medlemstilskud:  840,- kr. 
                      Pris for medlemmer      1735,- kr. 

Deltagere max.: 30 
Tilmelding: Senest 1.december 2010  
✂-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

klip 
Til:  DGI Sydvest,  

Nygade 2,  
6753 Agerbæk  

Kursusnr.: 201111453998  
 

Navn   fødselsdag:     tlf.  
 
Adr.       

 

E-mail adresse:       

 

Instrument:     

 

Lokalforenings navn og -underskrift:      

Forslag til dans(e), du kunne ønske dig ville indgå i programmet: 

________________________________________________________________________ 

 



 

 

2 0 1 1 

KURSUS 1 for FOLKEDANSELEDERE  
 

   

 
Kurset vil indeholde beskrivelseslæsning, trinundervisning, undervisningsmetodik, forberedelse 
og aflevering af opgaver med efterfølgende vejledning, legestueopgaver, sangtimer og socialt 
samvær med kursisterne på de øvrige hold samt orientering om DGI og kursusopfølgning. 
K - 1 er første kursus i DGI’s uddannelsesforløb for folkedanseinstruktører. 
 
Kursusnr.: 201111453999 
Sted: RAGU-KU, Strandvejen 1, 6840 Oksbøl 
Dato: 14. 15. og 16. januar 2011 
Ankomst: Fredag kl. 19.00 
Afrejse: Søndag kl. 15.00 

Instruktører:  Britta Bonde, Varde 
 Jan Vangsgaard, Varde 

Kursusleder: Lisbeth Warming, Læborg Kirkevej 11, 6600 Vejen 
 tlf. 75 36 81 71 

 
                      Deltagerpris:     2575,- kr. 
                      DGI medlemstilskud      840,- kr. 
                      Pris for DGI medlemmer:  1735,- kr. 

Deltagere min.: 8 + dansere 
 
Der vil være mulighed for at deltage på kurset som danser, - enten hele weekenden for  
1735,- kr., eller kun lørdag d. 15/1 for 450 kr. 
 
Tilmelding: Senest 1. december 2010 
 

✂------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tilmelding til:  DGI Sydvest 

Nygade 2 
6753 Agerbæk  
Kursusnr.: 201111453999 – Folkedanserlederkursus 1 

K-1 
 
Danser 
 
Navn   fødselsdag:  tlf.  
 
Adr.:       

E-mail:       

Lokalforenings navn og -underskrift:   ______________________ 
    

    

    

    

 



    

 
 

 

Til danseledere 

 

Oksbøl 2011: Inspirationskursus i folkedans  
 
Teambuilding kalder vi det ikke, men her er en invitation til et kursus, som 

• giver dig forudsætninger for medansvaret for undervisningen på et dansehold  
• har fokus på samarbejdet mellem de to instruktører, - danseleder og spillemand. 
• sætter dig i stand til at undervise i folkedans 
• sætter dig i stand til at formidle danseundervisning gennem forskellige dansetyper, som 

polka, vals, hopsa m.m. 
• sætter dig i stand til at planlægge såvel almindelige danseaftner som legestueaftner 

   
 
 
Kursusnr.: 201111453997 
Sted. RAGU-KU, Strandvejen 1, 6840 Oksbøl 
Dato: 14. 15. og 16. januar 2011 
Ankomst: Fredag kl. 19.00 
Afrejse: Søndag kl. 15.00 

Instruktører:  Mie Nielsen, Århus 
 Ole Emig, Jelling 
  
Kursusleder: Lisbeth Warming, Læborg Kirkevej 11, 6600 Vejen,  

tlf. 75 36 81 71               
 

                      Deltagerpris:      2575,- kr. 
                      DGI medlemstilskud:       840,- kr. 
                      Pris for DGI medlemmer:   1735,- kr. 

Deltagere max.: 18 + dansere 
Tilmelding: Senest 1. december 2010  
 
Der vil være mulighed for at deltage på kurset som danser, - enten hele weekenden for  
1735 kr., eller kun lørdag d. 15/1 fra kl. 08.30 for 450,- kr. 
 
 

✂------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tilmelding til: DGI Sydvest, Nygade 2, 6753 Agerbæk 

Kursusnr.: 201111453997  
 
lederkursist 
 
danser 
 
Navn                      fødselsdag:                         Tlf.  
 
Adr.:       

Forlag til legestuedanse: (nr, dans, 
hefte):______________________________________________ 

 
 
 
Lokalforenings navn og -underskrift:      
 

 


